
Niveau concerné

Troisième secondaire seulement

Description sommaire du programme

Un programme qui développe la compétence par la manipulation des matières
et des objets. Ce programme se veut manuel (cuisine, marché, artisanat,
produits locaux, DIY, etc.).

Au menu? Découvertes, sensibilisation à 
l’environnement et créations variées!

PROGRAMME CUISINE ET ARTISANAT
École secondaire Jeanne-Mance

Objectifs du programme

Offrir un programme où l’élève va être en action en créant et en
manipulant;
Proposer un environnement encadré, diversifié et enrichissant, afin de
découvrir la cuisine et l’artisanat;
Développer des notions d’écoresponsabilité par des actions concrètes.

Activités phares 

Artistes invités;
Activité de mise en conserve pour la préservation d’aliments;
Participation à un salon d’artisans avec nos créations;
Activité de couture;
Cuisine;
Fabrication artisanale;
Visite du Centre de formation professionnelle Paul-Rousseau;
Visite de salons d’artisanat ou de métiers d’arts;
Et bien plus encore! 

Compétences développées

Compétences de gestion de la vie quotidienne;
Compétences en lien avec la réutilisation et le recyclage;
Compétences en lien avec la cuisine et l’artisanat. 

DES QUESTIONS?
École secondaire Jeanne-Mance

819 474-0753
ecole.jeanne-mance@cssdeschenes.gouv.qc.ca

Valeurs du programme

Autonomie;
Conscience environnementale;
Exploration.

La réussite de nos élèves, le cœur de notre engagement!
www.cssdeschenes.gouv.qc.ca


